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冬も折り返しを迎えましたが、引き続き新型コロナウイルス、インフル

エンザなどの感染症に注意をしなければいけない季節です。しっかりと

ご利用者の健康管理・安全対策に取り組んでまいりたいと思います。

また今月は節分があり、事業所でも行事を予定しています。「鬼は

外！福は内！」この時期ならではの遊びを楽しむことで、季節の移り

変わりや昔からの風習、伝統をご利用者に感じてもらえればと思いま

す。

3日…節分👹＆ひろみおねえさんの歌のボランティア

14日…シフォンケーキ販売🍰

24日…ひろみおねえさんの歌のボランティア

だいぶ落ち着ては来ましたが・・・

大寒波により一層寒さが厳しくなってきました。合

わせて新型コロナウイルス感染症も減ってはきて

います。そしてインフルエンザが流行り始めました。

学級閉鎖になるところもあるようです。やはり人の

沢山いる所に行かれる場合は注意しましょう。熱

があるがインフルではなかったとか、咳はでて、関

節など節々が痛い、でも熱はない。など症状はい

ろいろです。

また胃腸炎にもご注意ください。嘔吐したものに

触れないように新聞紙などで包み、雑巾で拭かな

いで、ティッシュやキッチンペーパーなどでふき取っ

てください。どちらも家庭内感染しやすいですか

ら、一人が罹患したら周りで気をつけましょう。

・ひろみおねえさんの歌のボランティア

・梅園見学


